
LIMALIMALIMALIMA    

 
Ubicación: El departamento de Lima está situado en el centro del país ocupando zonas de 

Costa (frente al Océano Pacífico) y de sierra hacia el este. 

Extensión: 33 820 km2 

Capital: Lima 

Altitud: 133 msnm 

Temperatura promedio anual: 19º C (máxima: 25º C y mínima: 13º C). La temporada de 

mayor humedad es en invierno de Junio a Setiembre. 

 
VIAS DE ACCESO 
 
Terrestre: Se comunica por la Carretera Panamericana con todas las ciudades de la costa y 

con Ecuador al norte y Chile al sur. Por la Carretera Central, La Marginal y las de 

penetración, con las ciudades de la sierra y selva. 

Aérea: Lima está conectada con las principales ciudades del mundo, es la principal puerta 

de ingreso y salida del país a través del Aeropuerto Internacional Jorge Chávez. 

 
BREVE RESEÑA HISTORICA 
 

La ciudad de Lima, conocida también como Ciudad de los Reyes, fue fundada por 

Francisco Pizarro el 18 de Enero de 1 535 en la margen derecha del río Rímac debido a las 

magníficas condiciones estratégicas y geográficas de este valle. 

Lima, cuyo nombre proviene del vocablo indígena Rímac, que traducido al español 

significa hablador, empezó a crecer rápidamente entre los testimonios de las milenarias 

culturas que se desarrollaron en toda esta zona. Se convirtió en los siglos XVI y XVII en la 

metrópoli más importante y poderosa de la América Española, fue centro de las actividades 

comerciales y culturales del virreinato hasta el siglo XVIII en que se crea el Virreinato de 

La Plata que absorbió, las famosas minas de Potosí. Ya en 1 821 y luego de intensos 

movimientos políticos es proclamada la independencia por el Generalísimo Don José de 

San Martín, iniciándose a partir de este momento la etapa republicana. Hoy en día, Lima es 

una moderna ciudad que ofrece una gran variedad de atractivos, que unidos a su rico 

pasado, presenta una síntesis armoniosa de toda esta riqueza histórica en sus museos, 

barrios tradicionales, restaurantes, galerías de artesanos y vida nocturna. 

 

ATRACTIVOS ATRACTIVOS ATRACTIVOS ATRACTIVOS TURÍTURÍTURÍTURÍSTICOSSTICOSSTICOSSTICOS    
 

Fortaleza del Real Felipe 

Plaza Independencia, Sáenz Peña, Callao. 

Tel: (511) 429-0532. 

Visitas: L-D 09:00-14:00. 

Fortaleza que data del año 1 747, año en que se empezó su construcción, con el objetivo 

primordial de defender las costas del Callao de los asaltos de piratas y corsarios. 



Museo Naval. 

Av. Jorge Chavez 1243, Callao. 

Tel: (511) 429-7278 anexo 184 / 185 / 194. 

Visitas: L-D 9:00-16:00. 

Es la principal dependencia cultural de la Marina de Guerra del Perú, fue establecido 

oficialmente como museo en 1 958 y alberga una importante colección de óleos, 

fotografías, joyas, instrumentos de navegación y armas correspondientes a la historia 

marítima del Perú.  
 
Plaza Mayor 

Alberga en su perímetro a 3 edificios importantes de la época colonial: Catedral, Palacio de 

los Virreyes, actual Palacio de Gobierno conocido como la Casa de Pizarro y la 

Municipalidad. Conserva en el centro una fuente de bronce del siglo XVII. 

 

La Catedral 

Tel: (511) 427-9647. 

Visitas: L-S 10:00-16:30.  

Desde 1555, siendo el actual producto de la reconstrucción realizada bajo la dirección del 

jesuita Juan Rehr luego del terremoto de 1746. Su fachada e interior son austeros; destaca la 

sillería del coro, sus altares y la tumba de Francisco Pizarro (quien murió en 1541). 

 

Iglesia y Convento San Francisco 

Jr. Ancash cdra. 3. 

Tel: (511) 4271381 anexo 111. 

Visitas: L-D 9:30-17:30. 

Es uno de los mejores conjuntos arquitectónicos coloniales del siglo XVII conformado por 

la plazuela, el convento y la iglesia. Tiene claustros con azulejos y un interesante Museo de 

Arte Virreinal que contiene una valiosa colección de obras artísticas además de catacumbas 

de más de 300 años de antigüedad. 

 

Iglesia San Pedro 

Intersección del Jr. Azángaro y el Jr. Ucayali. 

Tel: (511) 428-3017. 

Visitas: L-S 10:00-12:00 y 17:00-18:00. 

Templo barroco inaugurado en 1638 con el nombre de San Pablo. En 1 772 con la 

expulsión de los jesuitas, tomó el nombre actual. Posee naves laterales con altares dorados 

trabajados magníficamente y cuadros de gran valor. También se puede apreciar una 

penitenciaría y una pequeña capilla. 



Iglesia y Convento Santo Domingo 

Intersección del Jr. Conde de Superunda y el Jr. Camaná. 

Tel: (511) 427-6793 

Visitas: L-S 9:00-13:00 y 15:00-18:00, D-Feriados 9:00-13:00, excepto 1 Enero. 

Su construcción se inició con la fundación de Lima y fue terminada a fines del siglo XVI. 

La iglesia de tres naves, cuenta con interesante sillería en el coro tallada en cedro, lo mismo 

que su cúpula. El convento está adornado con azulejos sevillanos y la sala capitular con 

tallas barrocas, fue el lugar donde se fundó la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 

 

Iglesia y Convento de los Descalzos 

Alameda de los Descalzos s/n. 

Tel: (511) 481-0441. 

Visitas: L-D 9:30-13:00 y 15:00-18:00. 

Paseo de la Lima del siglo XVIII. Este convento fundado a fines del siglo XVI, guarda las 

características de un típico Convento de Recolección. Sus ambientes tranquilos y amplios, 

guardan valiosas pinturas de la Escuela Quiteña y Cusqueña. 

 

Palacio Torre Tagle 

Jr. Ucayali 363. 

Tel: (511) 427-3860. 

Visitas: Previa autorización del Ministerio de RR.EE. 

Sede actual del Ministerio de Relaciones Exteriores, es una mansión de principios del siglo 

XVIII, que exhibe una portada de piedra y dos bellos balcones tallados. 

 

Museo Nacional de Antropología y Arqueología 

Plaza Bolívar s/n, Pueblo Libre. 

Tel: (511) 463-5070 / 463-2009. 

Visitas: M-D 9:00-16:30. 

Presenta una importante colección de cerámicas, textilería y orfebrería didácticamente 

expuestas de las culturas Chavín, Mochica, Chimú, Tiahuanaco, Pucará, Paracas, Nazca e 

Inca. 

 

Museo de Oro 

Av. Alonso de Molina 1100, Santiago de Surco. 

Tel: (511) 345-1271. 

Visitas: L-D 11:30-19:00. 

Colección particular del señor Miguel Mujica Gallo que contiene piezas de oro y joyas de 

las culturas pre-incas, especialmente, de las culturas Mochica, Chimú y Nasca. 

Adicionalmente, cuenta con un Museo de Armas con piezas que datan desde el siglo XVI. 

 

Museo Larco Herrera 

Av. Bolívar 1515, Pueblo Libre. 

Tel: (511) 461-1312 / 461-1835. 

Visitas: L-D 9:00-18:00. 

Espléndida colección privada de cerámicas particularmente de la Cultura Mochica. 

Tiene una sala del tesoro que guarda piezas de orfebrería como el único pectoral de oro 

completo de un jefe Chimú. 



Museo Amano 

Calle Retiro 160, Miraflores. 

Tel: (511) 441-2909. 

Visitas: Previa coordinación de L-V en horarios de 15:00, 16:00 y 17:00. 

Selecta colección particular de cerámica y textilería de todas las culturas prehispánicas, 

especialmente de la cultura Chancay. 

 

Museo de Arte de Lima 

Paseo Colón 125, Lima . 

Tel: (511) 423-47332 / 423-6332. 

Visitas: Mar-D 9:00-17:00. 

Antiguo Palacio de la Exposición (1 869) que reúne una rica colección de cerámica, 

textilería, orfebrería prehispánica, pinturas y platerías coloniales y republicanas, 

resumiendo 3 000 años de nuestra historia desde la cultura Chavín hasta nuestros días. 

 

Museo de la Nación 

Av. Javier Prado Este 2465, San Borja. 

Tel: (511) 476-9878. 

Visitas: Mar-D 9:00-17:00, excepto 25 Dic. y 1 Ene. 

Expone una selecta colección de piezas arqueológicas que muestran de manera didáctica las 

principales expresiones culturales del antiguo Perú. Interesante réplica de la tumba y 

ornamentos del Señor de Sipán. 

 

Huaca Huallamarca 

Intersección de la Av. El Rosario y la Av. Nicolás de Rivera, San Isidro. 

Tel: (511) 222-4124. 

Visitas: Mar-D 9:00-17:00 

Centro Ceremonial de forma piramidal de la época preincaica con museo de sitio que 

exhibe artefactos encontrados en el lugar. 

 

Huaca Pucllana o Juliana 

Gral. Borgoño cdra. 8 s/n, Miraflores (entre las cdras. 5 y 6 de la Av. Angamos Oeste). 

Tel: (511) 445-8695. 

Visitas: Mier-L 9:00-17:00. 

Templo pre-inca de forma piramidal, levantado a base de pequeños adobes hechos a mano, 

cuenta con un pequeño museo de sitio. 

 
AFUERAS DE LA CIUDAD DE LIMA 

Pachacamac 

Sitio arqueológico ubicado a la altura del km 31 de la Panamericana Sur, a unos 45 min en 

auto. Fue el principal centro ceremonial de la costa peruana. Su influencia decayó a partir 

del siglo XV DC cuando se produjo su conquista por el Inca Tupac Yupanqui. Entre las 

construcciones destacan el Templo del Sol y el Acllahuasi ambas levantadas durante la 

dominación inca. El principal material utilizado en las edificaciones fue el barro. La parte 

inca del complejo arqueológico ( 1 440 - 1 533) es la mejor conservada. El sitio 

arqueológico exhibe palacios, plazas y templos cuidadosamente restaurados y cuenta con 

un Museo de Sitio que alberga una interesante colección de piezas halladas en el lugar. 



Lomas de Lúcumo 

Ubicadas a 34 km al sur de Lima, se accede por el pueblo de Pachacámac por un camino 

afirmado hasta la localidad de Quebrada Verde este es uno de los últimos ecosistemas de 

lomas costeras que sobrevive aún en la franja litoral. 

 

Pantanos de Villa 

Son una Zona Reservada de humedales compuestos por una extensa vegetación de totorales 

y constituyen uno de los principales refugios de más de 150 especies de aves, incluyendo 

30 especies migratorias provenientes de todo el continente. Esta única área natural 

protegida de Lima, de 396 hectáreas, es paradero obligado para los ornitólogos del mundo y 

amantes de la naturaleza. Las principales aves pueden ser observadas durante un recorrido 

de aproximadamente tres horas por caminos señalizados y miradores estratégicamente 

ubicados. Los Pantanos de Villa se hallan a 18 km al sur de Lima y se accede a ellos por la 

avenida Huaylas. 

 

Cajamarquilla 

Complejo arqueológico, uno de los más importantes de la costa central pre-hispana. Se 

encuentra ubicado a 15 km al este de Lima por la carretera Central y luego de atravesar un 

camino afirmado que parte de Huachipa en dirección a la refinería de zinc de 

Cajamarquilla. Fue construido enteramente de adobe y comprende un conjunto de palacios 

amurallados. 

 

Chosica y Santa Eulalia 

Ubicadas a 1 h al este en la sierra limeña siguiendo la carretera central, aquí se puede 

encontrar numerosos centros de esparcimiento, clubes y restaurantes campestres, además de 

contar con un clima seco e infaltable sol al pie de las montañas. Sirve También como punto 

de partida para ingresar a la sierra central peruana. 

 

GASTRONOMIAGASTRONOMIAGASTRONOMIAGASTRONOMIA    
 

Los Platos típicos que se pueden saborear en todo el departamento de Lima son: 

- El Cebiche (filete de pescado cortado en trozos cocido con limón, cebolla y ají limo). 

- El Escabeche (pescado o pollo marinado con vinagre y sudado a la olla). 

- La Carapulcra (papa seca sancochada y guisada con carnes de chancho y gallina, ají panca 

y mirasol, ajos y otras especias). 

- El Cau-cau (guiso de mondongo en trozos pequeños con papa, palillo y hierbabuena). 

- Los Anticuchos (brochetas de corazón de res maceradas en vinagre y ají panca, asadas a la 

parrilla). 

- El Lomo Saltado (lomo de res picado en tiras y salteado con cebolla, tomate, ají y diversas 

hierbas; se sirve con papas fritas y arroz). 

- El Ají de gallina (gallina guisada en trozos con leche, queso, ají y nueces). 

- Causa rellena (pasta de papa amarilla sazonada con ají molido, rellena con atún). 

- Choros a la chalaca (mejillones encebollados con una pizca de ají y sazonados con jugo de 

limón). 



9- Tacu-Tacu (recalentado de frejoles revueltos con arroz acompañados de bistec apanado y 

salsa de cebollas). 

- Parihuela (sopa concentrada de pescados y mariscos). 

- Sancochado (carne de res cocida con choclo, camote, zanahoria, col, yuca y papa). 

- Pescado a la chorrillana (frito en salsa de cebolla y tomate al vino blanco). 

- Pescado a lo macho (frito en salsa de mariscos, con ají amarillo). 

 

Los postres típicos son: 
- La mazamorra morada (dulce de harina de maíz morado y de camote con frutas frescas y 

secas). 

- El suspiro a la limeña (merengue con dulce de leche y vainilla). 

- El turrón de Doña Pepa (masa de harina con manteca horneada y bañada con miel de 

chancaca y caramelos encima). 

- Los picarones (aros fritos de harina de camote y zapallo, bañados con miel de chancaca o 

melaza de caña). 

La bebida tradicional es la chicha morada. 

SERVICIOSSERVICIOSSERVICIOSSERVICIOS    
 

Aeropuerto 

Aeropuerto Internacional Jorge Chavez. 

Av. Faucett s/n, Callao. 

Tel: (511) 574-5529 / 575-1712 (informes vuelos nacionales e internacionales) 

Atención: 24 horas. 

 

Transporte Terrestre 

Terminal Terrestre Fiori (rutas hacia el norte de Perú). 

Av. Alfredo Mendiola cdras. 15-17, San Martín de Porres, Lima. 

Rutas al sur del País, se pueden encontrar buses en la Av. Carlos Zavala (Cercado de Lima) 

Rutas al Centro del País, en Jr. Montevideo, Lima; y en Av. Nicolas Ayllon, cdras 10-15, 

Ate Vitarte, Lima. 

 

Mercados de Artesanía 

Existen diversos puntos en la ciudad en donde se concentran mercados artesanales, tales 

como los ubicados en: 

Av. La Marina cdras. 6-8, Jesus María. 

Av Du Petit Thouars cdras. 48-52, Miraflores. 

 

Correo 

Pasaje Piura s/n Correo Central, distrito de Lima. 

Tel: (511) 533-2005 / 533-5152. 

Atención: L-S 8:00-20:45, D 9:00-16:00. 

Av. Petit Thouars 5201, distrito de Miraflores. 

Tel: (511) 445-0697 / 445-5378. 

Atención: L-S 8:00-20:45, D 8:45-14:00. 



INFORMACION 
PromPerú 
Servicio de Información al Turista 
Calle 1 Oeste s/n, Piso 13 Edificio MITINCI. 

Urb. Córpac, San Isidro. 

Tel/fax: (511) 224-9355. 

Atención: L-V 9:00-17:30. 

Aeropuerto Internacional Jorge Chávez. 

Tel: (511) 274-8000. 

Atención: 24 horas. 

E-mail: iperu@promperu.gob.pe 

htpp//: www.peru.org.pe 

 
PromPerú / Indecopi 
Servicio de Protección al Turista 
Calle de la Prosa 138, San Borja. 

Tel: (511) 224-7888. 

Tel: 0-800-42579 (llamada gratuita desde provincias) 

Atención: L-V 8:30-16:30. 

Aeropuerto Internacional Jorge Chavez. 

Tel/fax: (511) 574-8000. 

Atención 24 horas. 

E-mail: tour@indecopi.gob.pe 
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